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Tessa is 16 jaar oud en ze heeft leukemie, de dokters zeggen dat Tessa over enkele weken / maanden dood gaan zal .Tessa heeft de keuze ofwel volgt ze een behandeling ofwel doet ze wat ze  van haar laatste dagen wilt.  Tessa kiest voor de 2de keuze . Ze maakt een lijst van alles wat ze wilt doen voor dat ze dood zal gaan. Het eerste op haar lijst is seks hebben , Ze ( Tessa en Zoey) vielen op 2 jongens en voor ze het wisten waren Tessa en Jake in bed.  Tessa had niet verwacht dat het eerste van haar lijst op deze wijze zou worden uitgevoerd. Als ze met dit probleem naar Zoey gaat, vindt Zoey dat ze niet zo moet zeuren. Het tweede op de lijst van Tessa is om overal ‘ja’ op te zeggen. Ze gaat met haar broertje en Zoey naar de markt en voordat ze het weet ligt ze met een zwerver in het grachtwater te dobberen. Zoey raakt in paniek wanneer Tessa een aanval krijgt. Ze nemen een taxi naar huis, maar Tessa moet met spoed  naar het ziekenhuis worden gebracht. De vader van Tessa maakt zich zorgen om de lijst van Tessa. Tessa trekt hier zich niks van aan en gaat gewoon door met haar lijst. Nummer drie op deze lijst is om drugs te gebruiken. Doordat Tessa ruzie heeft met Zoey, besluit ze haar buurjongen Adam om raad te vragen. Ze ziet hem altijd in de tuin werken en heeft sterk het gevoel dat hij haar XTC kan verkopen. Als Tessa bij Adam langs gaat vindt hij haar in eerste instantie een vreemd meisje. Tessa l gaat met haar verzoek bij haar buurjongen, hij is anders dan zij had verwacht. Hij is stil en mysterieus. Adam raadt haar aan om paddo’s te gebruiken, omdat  deze minder gevaarlijk zijn. Nadat Zoey en Tessa de paddo’s hadden ingenomen vertrokken ze naar het bos. Adam bracht ze daar met de auto van zijn vader. De volgende ochtend ging Tessa weer naar Adam welke haar mee op de motor nam.Ze reden naar een verlaten landschap en daar vertelde Adam aan Tessa dat zijn vader verongelukt was . Daarom zorgt hij nu voor zijn moeder.
Het volgende op de lijst van Tessa is zoveel mogelijk misdaden op een dag plegen. Tessa stoot mensen  in de bus aan en koopt ook geen toegangsbewijs. Aan het eind van haar dag, vol met misdaden, moet ze iets uit de supermarkt stelen . Ze besloot haar jassen vol  met nagellak en bonbons te stoppen. Als Zoey de winkel uitrent omdat ze Scott ziet, wil Tessa erachter aanrennen. Maar Tessa wordt door de bewaking van de supermarkt tegen gehouden . Ze wordt betrapt en haar vader wordt op gebeld. De vader van Tessa maakt zich zorgen en probeert zijn dochter goed in de gaten te houden. Nummer vijf op de lijst van Tessa is leren autorijden. Door ze niks tegen haar vader wil zeggen, steelt ze zijn auto als hij niet thuis is en rijdt naar Zoey. Samen met Zoey rijdt ze naar het strand waar ze vroeger altijd met haar ouders heen ging. Voor Tessa is dit een heel emotioneel moment omdat ze haar moeder bijna niet meer ziet. Ze slapen in het hotel dat Tessa  uit haar jeugd kent . Die avond vertelt Zoey dat ze zwanger is van Scott. Na een vermoeiende terugreis besloot Tessa om het volgende punt op haar lijst: roem uit te voeren. Daar Tessa na het stelen van de auto van haar vader alles moest  opbiechten, besloot hij Tessa  met haar plannen te helpen. Hij belde naar een radiostation waar ze haar verhaal mocht doen. Tessa had eigenlijk niet dit soort roem in gedachte maar gaat ermee akkoord. Ze geeft het interview van haar leven op de radio en vertelt dingen die niet de bedoeling zijn maar voelt zich helemaal vrij. Ze vertelt openlijk op de radio over haar lijstje en al de bizarre dingen die ze met zich meedraagt. Ondertussen gaat het steeds slechter met Tessa en haar moeder vliegt over om bij haar te zijn. Het volgende punt op Tessa’s lijstje is haar ouders weer bij elkaar brengen. Nu ze zo vaak met elkaar bezig zijn door de ziekte van Tessa, lijkt dit punt vanzelfsprekend te gaan. Het wordt kerst en Tessa beseft dat dit haar laatste kerst zal worden. Ze wordt steeds zwakker. Haar ouders nodigen Adam en zijn moeder  om op tweede kerstdag te komen eten uit .  Adam vertelt Tessa dat hij verliefd op haar is en geeft haar een armbandje. Nummer acht op de lijst van Tessa is verliefd worden. Toen ze haar opdracht las, besloot ze hem gelijk door te strepen. Ze was verliefd op Adam. Een week na Kerst besloot Tessa met Adam af te spreken. Vlak voordat Adam haar op kwam halen kreeg ze een bloedneus. Haar moeder probeerde het te stoppen maar had geen idee hoe ze ermee om moest gaan. Omdat Tessa’s vader niet thuis was besloot haar moeder met een taxi haar naar het zieken huis te brengen. Daar bleek dat Tessa sneller achteruit ging als dat de artsen hadden verwacht. Als Tessa weer naar huis wordt gebracht ziet ze door de hele stad neonborden met haar naam erop. Ze glundert, eindelijk heeft ze haar roem. Allemaal door Adam. Omdat ze het zo lief vond wat Adam voor haar had gedaan wou ze dat Adam bij haar kwam intrekken. Haar vader was tegen deze wens van zijn dochter, en ook Adam wou liever voor zijn moeder zorgen. Elke dag wordt Tessa zwakker en als laatste verlangen wil ze Zoey’s baby, voordat ze dood gaat, geboren zien. De dokters vertellen Tessa dat ze deze wens beter kan vergeten. Ze voorspellen dat ze de acht weken tot de baby niet meer gaat halen. Tenslotte maakt Tessa een lijstje voor haar broertje en haar ouders. Hier zet ze  wat zij graag wilt dat zij doen als zij weg is. Niet alleen voor haar begrafenis maar ook voor hun verdere leven. Ze geeft Adam nog een laatste knuffel en haar familie  laat Tessa  rustig inslapen.

